Vite des news !

L’équipe de la rédaction du journal de I’ Ehpad de Talairan
est heureuse de vous retrouver pour cette 9 -eme édition.

Découvrez nos articles sur les activités des trois derniers
mois et consultez le site Internet sur
www.asel.asso.fr/centres/ehpad-loustal-de-talairan-uphv-lalaric
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Oustal Talairan

Vue de I' Ehpad

Rencontre avec le collége

« Les éleves du college les amandiers de Lé- ;

zignan sont venus le 10 avril pour 'expo du B =

Louvre. A leur arrivé, ils nous ont offert -
1 74 g

une plante. Mme Lanta, personne accompagnée de I'unité
PHYV et artiste reconnue a fait une visite guidée de I’expo-
sition sous les applaudissement des éléves. L’aprés-midi
s’est terminée autour d’'une boissons et de petits jeux or- §

ganisés par les collégiens» Mme Dubois
o
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Sophro —cheval

Pour la journée internationale de la sophrologie, Delphine est venu avec a la rencontre des personnes
accompagnées avec I'un de ses chevaux le 28 avril. Les résidents ont pu caresser, parler et passer un
bon moment de bien étre dans les différentes unités de 1’établissement.

Vente PAGES

« Le 18 mai, les personnes accompagnées ont pu se promener au milieu des stands et choisir des vé-

tements pour l'été. Il y avait également des produits d’hygiene, des bijoux et des chaussures. C’était
le marché a la maison» Mme Sarda

Médiation animale

« Le vendredi 22 mai, Mélanie nous a fait le plaisir de venir nous présenter son cheptel, 1 poule, 1
chien et 2 lapins. Nous avons pu les caresser et en unité protégée, les personnes accompagnées ont
eu un atelier ou ils ont coupé des légumes et ils les ont donné aux animaux» Mme Didier
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Sortie a la mer
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ll Le 25 mai « Nous avons passé un bon moment a la plage.
! Au menu moules frites sauce roquefort ou steaks frites,
avec de la glace du coca et des jus de fruits. Cétait
agréable, 1l faut le refaire » Mme Gallardo

F « Le vendredi 29 mai, les membres du personnel et 4 résidents sont
partis de bonne heure a St Pons de thomiéres, au foyer Frescatis pour
une réunion des
établissements du
. 11 et du 34. Nous
{ avons été accueillis
B chaleureusement
avec café et choco-
latines. Chaque établissement a présenté ces pro-
jets réalisés en 2025. Vers 12h00, nous avons par-
tagé un buffet salé sucré et nous sommes repartis
vers 14h00. » Mr Didier
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Narbovia

« Le 9 juin, nous avons visité le musée Narbo-
via a Narbonne. Nous avons eu un guide sym-
pa et nous étions avec des éléves de Carcas-
sonne. Nous avons eu du mal a arriver car il y
avait des travaux et des déviations. Journée
tres enrichissante» Mr Didier

Loto au village

« Le 24 juillet, nous sommes allées au village
pour participer au loto. Il y avait de
Pambiance. Nous n’avons rien gagné, mais on
était contents d’avoir participé » Mr Didier
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Guinguette

« En cette chaude journée du 27 juin, 'TEHPAD a
organisé une guiguette. Nous avons accueilli le
foyer Frescatis qui a installé une friperie en fin
de matinée. Aprés le repas nous avons pu rire,
chanter et danser avec Jaoquim intervenant bé-
névole. Dans l'aprés midi, des boissons fraiches,
des bonbons et des gateaux étaient disponible
coté bar, nous avons savourés des glaces. Nous
sommes ensuite retourné a nos occupations quo-
tidiennes. » Mr Didier, Mr Mazurkiewich

Anniversaires

Nous avons eu le plaisir de féter les anniversaires des personnes accompagnées, le 16 avril avec Ro-
dolphe, le 28 mai avec Kriss et 29 juin avec '’Arts Doré. Merci a tous les intervenants pour ses mo-

ments chaleureux.

Equipe rédactionnelle: Yves Didier, Sandrine Sarda, Odile Dubois, Catherine Gallardo, Jean Marc Mazurkiewicz, Lucienne

Charlin, Viviane Grimaux




