DEJEUNER

Lundi 2 Nov.

Menus du lundi 2 novembre 2026 au dimanche 8 novembre 2026

Offre alimentaire : MENU EN PRODUCTION Prestation : REPAS LIVRES ADULTES Régime : 8. REGIMES SPECIFIQUES

Mardi 3 Nov. Mercredi 4 Nov. Jeudi 5 Nov. Vendredi 6 Nov. Samedi 7 Nov. Dimanche 8 Nov.
VELOUTE AUX 7 CELERI VINAIGRETTE OEUF DUR VELOUTE A LA CAROTTE SOUPE POIREAUX CAROTTE RAPEE SALADE DE GESIER
LEGUMES CURRY DE POIS CHICHE FILET DE COLIN SAUCE OMELETTE NATURE POMME DE TERRE MAISON MOUILLETTE DE PAIN
ROTI DE DINDE AUX ET EPINARD AU LAIT DE CITRON POMME SAUTEE AUX JAMBON BLANC DUO DE LEGUMES D'EPICES
CHAMPIGNONS COCO GRATIN D'EPINARD A LA OIGNONS FARFALLE NATURE FARCIS SAUTE DE POULET
POMME DE TERRE SEMOULE BECHAMEL HARICOTS PLATS GRATIN DE COURGETTES RIZ THAI BARBECUE
VAPEUR GRATIN DE COURGETTES PUREE DE POMME DE PERSILLES CAMEMBERT YAOURT NATURE PUREE DE PATATE
FONDUE DE CHOU VERT YAOURT TAILLEFINE TERRE COMPOTE POMME ORANGE DOUCE
OIGNON VANILLE CROUSTADE POMMES /POIRE TARTE AUX POIRES
CLEMENTINE PRUNEAUX MAISON CANNELLE
COMPLEMENT LAITAGE ALLEGEE
NATURE
FRUIT DE SAISON
BUCHETTE CHEVRE 45%
MG PIECE 180G
PIZZA ROYALE MAISON SALADE DE LENTILLES POTAGE AU POTIRON SALADE DE RIZ THON BETTERAVE AUX POTAGE MINESTRONE SALADE DE BOULGOUR
ENTREE ASPERGE VERTE OMELETTE AUX FINES TOMATE OEUF DUR ECHALOTES ROTI DE PORC FRAIS AU QUINOA AGRUME
PAMPLEMOUSSE STEAK DE BOULGOUR HERBES VELOUTE AUX 7 BROCOLIS EN SALADE Jus RADIS BEURRE
FILET DE COLIN A LA ET MILLET TORTI TRICOLORE AU LEGUMES PIZzZA AU JAMBON FLAGEOLETS FILET DE COLIN SAUCE
MILANAISE RATATOUILLE BEURRE ESCALOPE DE POULET MAISON CANTAL CITRON
PUREE DE POTIRON RIZ THAI CAROTTE VICHY ALBUFERA HARICOTS PLATS SALADE DE FRUITS BROCOLIS BECHAMEL
POLENTA CAMEMBERT BREBICREME BROCOLIS PERSILLES PERSILLES MIXES COQUILLETTE AU
MOUSSE A LA NOIX DE POMME ROUGE POIRE CUITE MAISON PUREE DE POMME DE YAOURT AUX FRUITS 0% BEURRE
COCO TERRE MG ASPARTAME BOURSIN NATURE
MOUSSE VANILLE A BANANE
L'ASPARTAME

La nature des entrées dépend de la spécificité du régime. Les compléments d'accompagnements ou de dessert sont adaptés aux prescripd q ta




