
Menu  du  au s lundi 26 octobre 2026 dimanche 1 novembre 2026

Offre alimentaire :  Prestation :  Régime : MENU EN PRODUCTION REPAS LIVRES ADULTES 8. REGIMES SPECIFIQUES

La nature des entrées dépend de la spécificité du régime. Les compléments d’accompagnements ou de dessert sont adaptés aux prescriptions.

Lundi 26 Oct. Mardi 27 Oct. Mercredi 28 Oct. Jeudi 29 Oct. Vendredi 30 Oct. Samedi 31 Oct. Dimanche 1 Nov.

DEJEUNER

SALADE SOJA CHOUX
ROUGE SURIMI

SAUTE DE DINDE AU
CARAMEL
RIZ THAI

BROCOLIS PERSILLES
POIRE CUITE MAISON

FRUIT DE SAISON
COMPLEMENT LAITAGE

NATURE
FRUIT DE SAISON

//

LAITUE
LASAGNES DE BOEUF A

LA BOLOGNAISE
POELEE DE FOND

D'ARTICHAUT
YAOURT TAILLEFINE

VANILLE

SALADE ENDIVE NOIX
POMME

PAUPIETTE DE VEAU AU
ROMARIN

PUREE DE PATATE
DOUCE

COURGETTES
PERSILLEES

CAMEMBERT
KIWI

JAMBON BLANC
BOULETTE DE BOEUF A

LA NAPOLITAINE
TRIO DE CAROTTE AIL

PERSIL
PUREE DE POMME DE

TERRE
CHOU AU CHOCOLAT

SALADE PIEMONTAISE
RADIS BEURRE

CUISSE DE POULET
GRILLEE

ECRASE DE NAVET
FARFALLE NATURE

KIRI MALIN
ORANGE

POTAGE AU POTIRON
FILET DE COLIN SAUCE

TARTARE
RIZ ARLEQUIN

PUREE DE POTIRON
YAOURT AUX FRUITS 0%

MG ASPARTAME

SALADE DE CHEVRE
CHAUD

SAUCISSE GRILLEE
ECRASE DE PANAIS

HARICOT VERT PERSILLE
TOMME NOIRE

TARTE FEUILLETEE AUX
POMMES

DINER

TABOULE MAISON
POIREAU VAPEUR
JAMBON BRAISE

HARICOT VERT PERSILLE
MACARONI AU BEURRE

FROMAGE BLANC
NATURE 3%MG

SALADE MEXICAINE
CELERI VINAIGRETTE

FILET DE COLIN SAUCE
CITRON

GRATIN DE COURGETTES
PUREE DE POMME DE

TERRE
KIRI MALIN

BANANE

VELOUTE AUX 7
LEGUMES

CAKE AUX LEGUMES
CHOU FLEUR AU

PAPRIKA
YAOURT AUX FRUITS 0%

MG ASPARTAME

BETTERAVE AUX
ECHALOTES

PENNES A LA CREME ET
AU SAUMON FUME

MAISON
EPINARD A LA CREME

SAINT PAULIN
POMME JAUNE

CELERI VINAIGRETTE
JOUE DE PORC AU

COLOMBO
PUREE DE POMME DE

TERRE
CAROTTE A L'ESTRAGON

MOUSSE CHOCOLAT
ASPARTAME

SALADE FOND
ARTICHAUT

OMELETTE NATURE
POMME DE TERRE ET
BROCOLIS PERSILLES
TARTARE AIL ET FINES

HERBES
COMPOTE POMME

ALLEGEE

VELOUTE A LA
PROVENCALE
RISOTTO AUX

CHAMPIGNONS MAISON
AUBERGINE GRILLEE

CLEMENTINE


