DEJEUNER

Lundi 7 Sept.

Menus du lundi 7 septembre 2026 au dimanche 13 septembre 2026

Offre alimentaire : MENU EN PRODUCTION Prestation : REPAS LIVRES ADULTES Régime : REGIMES SPECIFIQUES

Mardi 8 Sept.

Mercredi 9 Sept.

Jeudi 10 Sept.

Vendredi 11 Sept.

Samedi 12 Sept.

Dimanche 13 Sept.

GASPACHO DE TOMATE

PAELLA VALENCIANA

COURGETTE A LA

PROVENCALE

PETIT SUISSE NATURE

SANS SUCRE

COMPLEMENT LAITAGE

NATURE

COMPOTE DE PRUNEAUX

YAOURT SOJA NATURE

SALADE PIEMONTAISE

THON FROMAGE BLANC

LAITUE

ROTI DE PORC FRAIS AU

Jus

RATATOUILLE

CAMEMBERT

PECHE

CONCOMBRE A LA

CIBOULETTE

MERGUEZ ET

CHIPOLATAS

PUREE DE PATATE

DOUCE

HARICOTS PLATS

PERSILLES

YAOURT AUX FRUITS 0%

MG ASPARTAME

OEUF DUR

SALADE VERTE AUX

POIVRONS

STEAK HACHE DE BOEUF

CUISSE DE POULET

GRILLEE

ECRASE DE POMME DE

TERREALAILET

CIBOULETTE

EPINARD A LA CREME

MELON

SALADE ENDIVE

CURRY DE POIS CHICHE

ET EPINARD AU LAIT DE

COCOo

CAROTTE A L'ESTRAGON

RIZ THAI

GATEAU AUX POMMES

P1ZZA ROYALE MAISON

ENTREE

JAMBON BRAISE

CHOUX FLEUR PERSILLE

PUREE DE POMME DE

TERRE

ABRICOT

MELON JAUNE

SALADE SOJA CHOUX

ROUGE SURIMI

SAUCE CARBONARA DE

DINDE

TAGLIATELLE

BROCOLIS PERSILLES

TOMME NOIRE

FLAN MAISON AUX

POIRES

La nature des entrées dépend de la spécificité du régime. Les compléments d'accompagnements ou de dessert sont adaptés aux prescriptions.

data




SALADE DE BOULGOUR
QUINOA AGRUME
HARICOT VERT
VINAIGRETTE
FILET DE COLIN A LA
CIBOULETTE
BROCOLIS PERSILLES
PUREE DE POMME DE
TERRE
SAINT PAULIN

BANANE

AVOCAT VINAIGRETTE

PAUPIETTE DE VEAU AU

ROMARIN

TORTI TRICOLORE AU

BEURRE

AUBERGINE GRILLEE

MOUSSE CHOCOLAT

ASPARTAME

SALADE DE TOMATE AU

BASILIC

SAUTE DE DINDE AU

PAPRIKA

POELEE CAMPAGNARDE

POMME SAUTEE AUX

OIGNONS

RIZ AU LAIT MAISON

ALLEGE

SALADE DE
TAGGLIATELLES SURIMI
MAISON
GASPACHO DE TOMATE
CUISSE DE POULET
GRILLEE
COURGETTES PERSILLEES
MACARONI AU BEURRE

COMPOTE POMME/POIRE

BETTERAVE AUX
ECHALOTES
CONCOMBRE A LA
CIBOULETTE
CAKE AU JAMBON ET
OLIVE
SALADE VERTE
RATATQUILLE

PASTEQUE

LAITUE

RISOTTO AUX

CHAMPIGNONS MAISON

RATATOUILLE

MOUSSE VANILLE A

L'ASPARTAME

SALADE DE LENTILLES

CONCOMBRE A LA

CIBOULETTE

FILET DE COLIN SAUCE

CITRON

HARICOT VERT PERSILLE

POMME DE TERRE

VAPEUR

NECTARINE

La nature des entrées dépend de la spécificité du régime. Les compléments d'accompagnements ou de dessert sont adaptés aux prescriptions.
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