
REJOIGNEZ
NOUS JOUONS

O F F R E  E N T R E P R I S E

QUI NOUS
SOMMES ?

COLLECTIF
Sensibilisation au handisport et parasport

Coaching course à pied et trail

Réveil musculaire en entreprise

Le Club ASEI Sports est une association à but non
lucratif reconnue d’intérêt général. Situé à Ramonville
Saint-Agne, il agit pour le développement des
pratiques sportives pour tous. Toutes les séances sont
dispensées par des professionnels de l’activité
physique adaptée.

07 86 72 04 71

club.sports@asei.asso.fr



78% des salariés souhaiteraient faire
du sport sur leur lieu de travail.

nous contacter
Séances de groupe :

35€ /mois

Séances individuelles :

Fédérateurs, ludiques et challengeants, nos ateliers
de sensibilisation permettent d’aborder le sujet du
handicap en brisant les stéréotypes et les tabous qui
peuvent y être associés tout en renforçant la cohésion
et l'esprit d’équipe.

HANDICAP & PARASPORTS
EN PARLER, PRATIQUER

ENVIE D’UNE PAUSE ACTIVE ?

ON RÉVEILLE L’ENTREPRISE ?

500€*
la journée

Que ce soit pour garder la forme ou pour préparer vos
prochaines échéances sportives, que vous souhaitiez
pratiquer seul ou en petits groupes, nous vous
accompagnons dans votre pratique sur votre lieu de
travail (course à pied, trail...).

Des séances construites par un professionnel

Analyse de votre progression et évolutions

Accompagnement et coaching en séance

Séances de réveil musculaire

Découverte des disciplines parasportives

Ateliers de discussion sur le handisport

Rencontre avec des sportifs handisport

Nous vous proposons des séances de 15 à
30 minutes, une à plusieurs fois par
semaine, encadrées par des
professionnels directement sur votre lieu
de travail. Contactez nous pour un devis.

FAITES DU SPORT
AU TRAVAIL

À partir de :

*Devis personnalisé
sur demande


