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Une dynamique impulsée  
par une équipe de 
professionnels orientée  
vers :

•  La découverte des nouvelles disciplines 
sportives dans leurs parcours

•  La formation de nos jeunes « espoirs »
•  Une aide vers l’accompagnement vers 

les clubs Handisport

Notre objectif, un voyage 
pour les jeunes vers les Jeux 
Paralympiques à Paris

Des nouveaux 
challenges  

à partager avec  
nos jeunes  

sur le  
mouvement 
Handisport, 
avec Paris 2024  

en ligne  
de mire, axés  

sur l’information  
la formation  

l’inclusion !

Des nouveaux  
défis à relever  
pour préparer  
PARIS 2024 :  
aider les jeunes  
à « devenir  
acteur de  
leurs vies »



Permettre aux jeunes 
d’assister à ce 

spectacle universel en 
tant que spectateur ou 

bénévole
Aider le jeune à 

construire son projet de 
vie par le biais du sport

Pousser les jeunes à 
« se dépasser ».

INFORMER  
LES JEUNES  

POUR LES AIDER  
À CHOISIR !

Permettre aux jeunes de 
trouver des activités adaptées 

à leurs handicaps
Proposer à chaque jeune 

un sport collectif et un sport 
individuel dans son parcours

Développer leurs 
connaissances sur le milieu  

du Handisport.

FORMER  
NOS JEUNES  
« TALENTS » !

Accompagner les sportifs sur 
des cycles de 6 mois à 1 an,
Proposer du matériel adapté 
pour chaque jeune
Mise en place  
d’entraînements  
individuels, collectifs, 
progressifs
Viser pour chaque  
sportif une amélioration 
technique, tactique et physique
Créer des équipes « loisirs »  
et « compétitions ».

Collaborer avec les Clubs 
partenaires du projet : 

Développer un réseau 
départemental et régional

S’assurer de l’éligibilité des 
jeunes à la pratique sportive et 

de sa classification (domaine 
médical)

Accompagner chaque jeune 
vers une équipe, un club, une 
discipline en fonction de ses 
attentes et de ses capacités.

ASSISTER  
AUX JEUX 

PARALYMPIQUES…  
ET VISER PLUS LOIN :

TRAVAILLER  
EN SYNERGIE  

AVEC LES CLUBS

1

2

3

4



Descritptif  
ASEI. Agir, 
Soigner, Éduquer, 
Inclure,  
un nom pour porter  
des ambitions
Créée en 1950 et reconnue d’utilité publique 
dès 1959, l’ASEI offre 400 solutions dans 
108 établissements, services et dispositifs 
sanitaires et médico-sociaux pour enfants, 
adolescents et adultes en situation de 
handicap ou fragilisées, principalement  
dans le grand sud-ouest.

1.

Depuis sa création en 1950 l’ASEI  
a vu plus de 500 sportifs atteindre des 
niveaux nationaux, voire internationaux.

2.

Le club ASEI sports a été créé en 
2006. Il donne la possibilité aux 

personnes en situation de handicap de 
pratiquer une activité sportive adaptée 

à leurs pathologies en complément 
de l’organisation propre à chaque 

établissement.

3.

Le club compte aujourd’hui  
800 licenciés dont 150  

qui ne sont pas de l’ASEI

4.

Une multitude de titres et de 
champions : Nicolas Courtault, joueur 

du Stade Toulousain Rugby Handisport 
et de l’équipe de France de Quad 

Rugby, Alain Gabrielli, vice-champion 
du monde de tir sportif Handisport 

de Séoul en 2001, Pascale Casanova, 
multiple championne olympique de 
descente en ski paralympique ou 

encore Jonathan Hivernat, capitaine de 
l’équipe de France de Rugby-fauteuil 

aux jeux paralympiques de Rio en 2016, 
pour ne citer qu’une partie d’un beau 

palmarès.

5.

Chaque année le club ASEI Sport 
propose et organise un événement 
majeur. Cette année, il a fallu être 
inventif et le Club a proposé un 

challenge sportif inter établissement  
sur le thème de « 70 ans et sautillants ».

LES5  
INFOS 

 EN +

CONTACTS
Nicolas Coste  
06 88 18 51 86  
nicolas.coste@asei.asso.fr
Loïc Guezennec 
06 71 90 57 42 
club.sports@asei.asso.fr

asei.asso.fr
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